
Al via dal mese di luglio 2023 nelle farmacie umbre lo screening per le malattie cardiovascolari.
Si tratta di un’iniziativa di tutela della salute per i cittadini di età compresa tra i 45 ed i 59 anni che
potranno recarsi in una delle 140 farmacie aderenti, per valutare il proprio grado di rischio .
Da lunedì 17 luglio 2023.
Le malattie cardiovascolari rappresentano un grave problema per la sanità pubblica di tutti i paesi
più evoluti e tra le prime cause di morte, invalidità e di ospedalizzazione nella popolazione.
Per favorire la prevenzione quindi, i cittadini che rientrano nella fascia di età compresa tra i 45 e 59
anni, che non abbiano esenzioni da patologie già accertate, potranno recarsi nelle farmacie
aderenti dove, grazie ai farmacisti formati, misureranno valori riferiti a colesterolo, glicemia,
pressione arteriosa, peso, altezza e saranno fornite informazioni sanitarie utili.

Il farmacista una volta acquisiti i dati, sulla base della valutazione fatta, effettuerà un intervento di
counseling breve e di orientamento, oppure consiglierà di rivolgersi al medico di famiglia o
specialista.

L’elenco delle farmacie aderenti allo screening è consultabile all’indirizzo:

https://www.umbria.federfarma.it/Home/Servizi-al-cittadino/SCREENING-CARDIOVASCOLARE.aspx


